
Sentier de la Baronne
Intermédiaire 3 h 12.9km 246m -246m Boucle

Départ : Parking de l'Ourtigas/ Rô Oriental, Castelnau de Montmiral
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Castelnau-de-Montmiral

Grande boucle forestière au cœur de la forêt domaniale de Grésigne, ce sentier traverse l’une des plus
vastes chênaies d’Europe. Entre pistes ombragées, clairières et sites anciens, il offre une immersion totale
dans ce massif emblématique du Tarn.

Recommandations

⚠ En période de chasse (généralement d’octobre à février), certaines zones de la forêt domaniale de
Grésigne peuvent faire l’objet de battues. Il est recommandé de se renseigner auprès de l’ONF ou de
consulter l’affichage présent aux entrées de la forêt.

Lieux De Renseignement

Office de tourisme - Accueil de Castelnau-de-
Montmiral
Place aux arcades, 81140 Castelnau-de-Montmiral

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Cordes-sur-Ciel
Maison Fonpeyrouse, 34 Grand rue Raimond VII,
81170 Cordes-sur-Ciel

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Gaillac
Place de la libération, 81600 Gaillac

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Profil Altimétrique
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Altitude min 224 m Altitude max 411 m



Description

Face au panneau du parking de l’Ourtigas, emprunter perpendiculairement à droite la piste forestière
empierrée. Au premier carrefour, laisser à droite la D 170, aller tout droit en direction de Saint-
Beauzile et Cordes. Suivre la piste sur 1,2 km et arriver à un embranchement en épingle à gauche.
Possibilité de gagner l’église Sainte-Cécile du Cayrou par la route à droite (voir tracé en tirets sur la
carte ; 3,5 km aller-retour).

1

 Monter à gauche par la route forestière de la Baronne sur 4,5 km. Elle passe à proximité de Peyro
Signado et du lac Rond.

2

 À l’intersection des pistes, continuer à gauche. Passer la barrière et descendre par la route forestière
de Mailhac sur 3,5 km pour arriver à un carrefour des pistes.

3

Prendre la route forestière de l’Ourtigas à droite sur 800 m jusqu’à une intersection.4

Partir à gauche en direction de l’oppidum Saint-Clément et, en sousbois, passer à proximité de
l’oppidum.

5

 À la bifurcation, descendre tout droit sur 470 m, puis emprunter la piste forestière empierrée à
gauche. Elle passe devant la source du Petit-Vichy (située à gauche, à la hauteur du petit parking) et
débouche sur la route venant de la maison forestière. La suivre à gauche pour rejoindre le point de
départ.

6

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile gratuite Tarn Pleine
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