
Le roc de Peyremaux
Intermédiaire 4 h 13.3km 695m -696m Boucle

Départ : Place Paul Mas, Albine
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  GR  GRP  PR 
Communes : 1. Albine

Pour atteindre le sommet, « Endura fa mai que force »...

Labellisé FFRandonnée® Tarn

Cet itinéraire est labellisé FFRandonnée®. Il fait partie du réseau tarnais de chemins validé et reconnu par
la Fédération Française de la Randonnée et les partenaires du Tarn comme de qualité supérieure.

PDESI / PDIPR

Site ou itinéraire inscrit au PDESI et/ou PDIPR.

Lieux De Renseignement

Office de tourisme Thoré Montagne Noire
13 avenue de la Ribaute, 81240 Albine
Tel : 0563376970
http://www.tourisme-thoremontagnenoire.fr

Profil Altimétrique

Altitude min 321 m Altitude max 992 m

http://www.tourisme-thoremontagnenoire.fr


Description

Départ : Monter vers l’église. Poursuivre tout droit, passer devant le cimetière, après 500m, laisser la piste
à gauche et redescendre sur 50 m.

Prendre le sentier à gauche qui longe une clôture. Monter dans le vallon boisé.1

Au niveau d’un replat remonter au milieu d’anciennes terrasses, passer en contrebas d’un rocher.2

Traverser un ruisseau ; le chemin passe au milieu des rochers. Après une ligne droite tourner à
gauche à la bifurcation. Passer près d’un rocher puis descendre dans le vallon.

3

À la confluence de deux ruisseaux, franchir le premier et monter à gauche à l’embranchement.
Longer le ruisseau puis emprunter une piste (montée raide). Prendre à gauche et monter en lacets
jusqu’à la crête (laisser deux pistes à gauche).

4

Suivre le GR 7 sur la piste de droite, atteindre le Roc de Peyremaux par un sentier herbeux,
poursuivre par le GR 7 sur 400 m.

5

À l’intersection, prendre à droite vers la croix des aviateurs. Aux intersections suivantes, prendre 2
fois à droite et suivre la piste jusqu’à la croix des aviateurs.

6

Devant la croix, descendre à gauche par un sentier en sous-bois. Passer à côté d’une cabane de
berger située à gauche du sentier.

7

À la route, tourner à gauche. Traverser le hameau puis, au carrefour des routes (pont Ajustan)
bifurquer à droite (chemin de l’Estrade) pour rejoindre le départ.

8

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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