L'Andouquette
@Intermédiaire 3h 7.7km 292m -293m OBoucIe

Départ : Place de la mairie
Arrivée : Méme lieu que le départ
Balisage : — PR

Communes : 1. Crespin

Crespin est un joli village posé sur un promontoire rocheux qui permet d'embrasser I'horizon jusqu'a la
plaine albigeoise. Le ruisseau au charmant nom d'Andouquette court au fond de la vallée.

Téléct la fiche d " PDE
A Recommandations

Aprés le hameau de la Palamandié, le sentier remonte le ruisseau de I'Andouquette. Il y a plusieurs
passages a guets.
Déconseillé apres forte pluie.

Remontée du cours du Cérou. Montée séche a la cascade avec une marche d'l m (entre les points 5 et 6).

@ Lieux De Renseignement

Office de tourisme du Ségala Tarnais, Point
d’Accueil Touristique de Carmaux
Place Gambetta, 81400 Carmaux

accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
Tel : 0563 76 76 67
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Office de tourisme du Ségala Tarnais, Point
d’Accueil Touristique de Monestiés
Place de la Mairie, 81640 Monestiés

accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
Tel : 0563 76 76 67
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/
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Description
Sur la place, face a la mairie, emprunter le chemin de terre qui monte entre les deux batiments agricoles.

b A 300 m sur la gauche, remarquer le dolmen « Peyre Levada » (vue panoramique sur le Ségala).
Descendre vers la Bourdarié. Au hameau, tourner a gauche.

A la sortie de la Bourdarié deux possibilités s’offrent a vous :

- suivre la premiére route a droite, puis, quelques metres plus loin, emprunter le chemin large a
gauche ;

- ou prendre a gauche direction La Bessiere et un peu plus loin a droite le chemin qui descend,
légerement, et rejoint le sentier.

A la riviére, prendre a gauche et remonter le cours d’eau, en traversant des espaces boisés de
noisetiers, chataigniers, chénes et buis pour rallier le point de confluence de I’Andouquette et du

e Avant d’arriver dans les bois, prendre le chemin a gauche qui descend jusqu’a la riviere Cérou.
Cérou.

La, remonter le cours de I’Andouquette en le franchissant plusieurs fois. Dans cette montée, vous
passerez aux pieds des ruines du chateau d’Andouque et vous engagerez dans le lit plus étroit du
6 ruisseau jusqu’a la cascade. Grimper ensuite sur les versants pendant 200 m puis rejoindre de
nouveau le ruisseau. Sur le chemin, un peu plus haut, sur la gauche se trouve la source ferrique
d’Isabelle.

Continuer sur le chemin, qui monte aux Igars ou I’on franchit un portillon. Filer tout droit sur la route
Q goudronnée pour rejoindre Crespin.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile gratuite Tarn Pleine
Nature
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