Le plateau d'Angles
@ pifficile 5h 19.2km 534m -534m <) Boucle

Départ : Devant le chalet d'Angles
Arrivée : Méme lieu que le départ
Balisage : — PR

Communes : 1. Angles

Corridors de clairieres paturées ouvertes dans le manteau des foréts ; fermes massives aux lisieres, hétres
superbes en futaies ou au bord des chemins ; et partout, la masse compacte des épicéas...Le plateau
d’Angles affirme son caractere montagnard.

A Recommandations
Circuit VTT

@ Lieux De Renseignement

Bureau d'information touristique d'Angles
244 route de Saint Pons, 81260 Angles

angles@destinationhautlanguedoc.fr
Tel : 05 63 37 69 92
http://www.destinationhautlanguedoc.fr
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Description

Au parking, prendre le chemin de Cabirac, a gauche. Aux gites de Cabirac, traverser la piste a
I'arriere des habitations. Au Touys, s’engager sur la piste forestiere a gauche. Avancer tout droit entre
deux foréts. A la sortie, longer la piste de gauche.

Aux Menous, apres la premiere habitation, avancer a gauche, puis prendre le sentier sur la droite
(laisser le GR® de Pays des Hautes Terres d'Oc - Tour du Sidobre sur la droite, poursuivre sur le GR®
a de Pays des Monts et Lacs en Haut-Languedoc - Tour du lac de la Raviege). Emprunter la route vers
la droite. A la patte d’oie, prendre a gauche. Suivre la route sur 1,1 km environ jusqu’a une
intersection.

a Choisir le chemin a gauche. Au premier virage a I’entrée des Girmanes, prendre aussitét a gauche.

Au carrefour des trois chemins, prendre le chemin a droite en angle droit. Apres quelques metres,

laisser le chemin a droite et continuer tout droit dans le bois, d’abord de feuillus puis de grands

° résineux. Emprunter la D 52 a gauche sur 250 m, puis le chemin a droite en direction des Terrieres-
Hautes (laisser pour le moment le GR® de Pays des Monts et Lacs en Haut-Languedoc). Poursuivre

par le chemin, par la route a droite, puis par le chemin a droite et gagner le carrefour des Crouzettes.

Q Prendre la route en face et, au croisement de Lautié, poursuivre tout droit par la piste sur 250 m.



Au croisement, choisir la piste a droite. Sur la route, partir & gauche. A la patte d’oie, prendre a

G droite.

Traverser la D 68. Devant I’église de la Souque, aller a gauche, puis a droite. Descendre, franchir le
ruisseau et tourner a droite ; 10 m aprées, s’engager sur le sentier a gauche. Sur la route, prendre a

a gauche. A la sortie de Pradou, quitter la route a droite. Descendre tout droit. A la patte d’oie devant
le moulin de Corbiere, aller a droite. Sur la route, a gauche. Dépasser de 20 m une vieille maison
perchée sur le talus a gauche.

Grimper le talus de droite. Déboucher dans un pré. Avancer tout droit vers le bois, en face. Continuer

a tout droit direction la Grifoulade. Ne pas rejoindre la route. 30 m devant, bifurquer a droite vers
Pieffarat. Se laisser conduire a Angles par la petite route (retour sur le GR® de Pays des Monts et
Lacs en Haut-Languedoc - Tour du lac de la Raviege jusqu’a Angles).

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile gratuite Tarn Pleine
Nature
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