
Le Rampaillou
Difficile 6 h 15 23.1km 704m -699m Boucle

Départ : Devant la poste, Boissezon
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Cambounès
2. Boissezon
3. Noailhac
4. Le Rialet

Sur les hauteurs entre Le Rialet et Boissezon, les pèlerins engagés sur le chemin d’Arles voyaient enfin
s’étaler à leurs pieds la plaine d’Aquitaine…

PDESI / PDIPR

Site ou itinéraire inscrit au PDESI et/ou PDIPR.

Recommandations

Circuit VTT

Lieux De Renseignement

Bureau d'information touristique de Castres
2 place de la République, 81100 Castres

accueil@tourisme-castresmazamet.com
Tel : 05 63 62 63 62
https://www.tourisme-castresmazamet.com/

Bureau d'information touristique de Mazamet
7 place Georges Tournier, 81200 Mazamet

accueil@tourisme-castresmazamet.com
Tel : 05 63 61 27 07
https://www.tourisme-castresmazamet.com

Profil Altimétrique

Altitude min 282 m Altitude max 719 m

mailto:accueil@tourisme-castresmazamet.com
https://www.tourisme-castresmazamet.com/
mailto:accueil@tourisme-castresmazamet.com
https://www.tourisme-castresmazamet.com


Description

À la Poste, monter rue de la Salette. Descendre la première route à droite. Devant la D 93, monter à
gauche direction Sarrette. À la première patte d’oie, tourner à droite. À la deuxième patte d’oie,
poursuivre tout droit. Passer devant Sarrette. Quitter le goudron ; 50 m après, continuer tout droit.
Toujours tout droit. À la patte d’oie en côte, partir à gauche. Ensuite, tout droit.

1

Sur la route devant le Puech-du-Fau, tourner à gauche. 100 m après, continuer tout droit sur une
large piste.

2

Monter en épingle sur une large piste, à droite. Traverser Sarméger. Sur le goudron, aller tout droit.3

Au croisement de la D 61, descendre en face, puis prendre à gauche dans le bois. Aux carrefours en
sous-bois, prendre tout droit au premier, puis à droite au second. S’éloigner du barrage en montant à
gauche le chemin principal. Suivre vers la gauche la large piste. Descendre un chemin creux sur la
gauche.

4

À la Peyrarque-Haute, tourner à droite au-dessus du hameau. 150 m plus loin, partir à droite. À la
patte d’oie, prendre à gauche.

5

À la patte d’oie (713 m), s’engager à droite (jonction avec le GR® 36). 20 m après, tourner à gauche.
Sur la D 53, virer à droite (séparation avec le GR® 36).

6



Au premier virage après, descendre à gauche direction le Record. Dans le virage en bas de côte,
prendre le sentier à gauche. Sur le goudron, tourner à droite. Au stop, aller à droite vers le Linas. Au
Rialet, virer à gauche sur la D 61 direction Castres (jonction avec les GR® 36 et GR® 653).

7

700 m après, s’engager sur le premier chemin à droite (GR® 36). 50 m plus loin, tourner à gauche ;
20 m après, encore à gauche. Sur la piste, aller à droite (séparation avec le GR® 36, poursuivre sur
le GR® 653).

8

Virer en épingle à gauche (GR® 653) ; 130 m plus bas, encore à gauche. À la grande patte d’oie,
partir à droite. Devant la route, choisir la piste à droite ; 20 m après, avancer tout droit entre haie et
prairie. Suivre le chemin de crête. À l’intersection, descendre à gauche. Arrivé sur une large piste,
prendre à gauche. À la route, tourner à gauche direction le Couderc. Au Couderc, continuer tout droit.
Aux deux croisements derrière Fonfage, descendre à gauche. Au-dessus de la filature, descendre
droit vers le village.

9

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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