
L'Houlette
Difficile 5 h 30 17.4km 497m -497m Boucle

Départ : Place de l'église, Montredon-Labessonnié
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Montredon-Labessonnié

Les hautes terres de Montredonnais réservent d’agréables surprises : reliques de hameaux oubliées au
fond des vallons, larges panoramas courant jusqu’aux Pyrénées et un édifice voué depuis des siècles à la
passion des astres.

PDESI / PDIPR

Site ou itinéraire inscrit au PDESI et/ou PDIPR.

Recommandations

Difficultés : Traversée du ruisseau parfois difficile en fonction de la hauteur d'eau entre les points 7 et 8.
Passage délicat à VTT entre le point 5 et 6.

Lieux De Renseignement

Office de tourisme Centre Tarn
8 place de la République, 81120 Réalmont

accueil.tourisme@centretarn.fr
Tel : 05 63 79 05 45
https://www.tourisme-centretarn.fr/

Profil Altimétrique

Altitude min 309 m Altitude max 641 m

mailto:accueil.tourisme@centretarn.fr
https://www.tourisme-centretarn.fr/


Description

À l’angle de l’agence du « Crédit Agricole », prendre à gauche direction Arifat. Tourner à gauche,
route de Saint-Pierre. Continuer tout droit. AU croisement, encore tour droit, 20 m après, choisir le
deuxième chemin à droite.

1

Sur le route, tourner à droite. 40 m plus loin, prendre à gauche direction Le Salés. À la patte d’oie,
aller à gauche, puis tout droit sur le goudron.

2

Au croisement, s’engager à droite sur le GR® 36. Ensuite, poursuivre tout droit. Suivre direction
Peyreblanque. Dans le virage (585 m), partir sur le chemin à droite. À la première patte d’oie, aller à
gauche. À la deuxième, à droite.

3

Arrivé à un large chemin de crête, partir à gauche. Ensuite prendre à droite. À la deuxième
intersection, également. 30 m après, encore à droite. Au Plégadou, traverser la route tout droit. Au
croisement de Lusclade, aller tout droit. À la patte d’oie, choisir à droite direction Fourcaric. Au
carrefour, s’engager sur la deuxième route à gauche ( !> église de Blaucau !)

4

Devant l’église, virer à 90° à droite. Sur la route, tourner à gauche.5

À la patte d’oie du Buguet, encore tout droit. À la patte d’oie de Granquié, tourner à gauche. Devant
Granquié, prendre le chemin herbeux à droite. À la route, suivre le deuxième chemin à gauche. À la
patte d’oie, tourner deux fois à droite.

6

Passer en contrebas à gauche de Blancavet. À la sortie du hameau, prendre le deuxième chemin à
droite. Aux pattes d’oie, avancer tout droit et descendre en lacets. Franchirle ruisseau et longer les
ruines du moulin de l’Houlette. Après la passerelle, monter au Fustié et continuer par la route.

7



Au carrefour, prendre la route à droite et continuer tout droit. Au croisement «vallée de l’Agoût »,
descendre par le chemin à droite et poursuivre tout droit. Continuer par la route à gauche.

8

Poursuivre tout droit. À la patte d’oie, aller à gauche. À la D 89, tourner à droite. Rejoindre l’église.9

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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