
Bonneval
Difficile 4 h 30 16.2km 648m -647m Boucle

Départ : Près de l'église, Saint-André
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Saint-André
2. Ambialet

Au cœur des hautes terres du Ségala, le Tarn a creusé une profonde vallée aux contours sinueux. Pour en
révéler toutes les richesses, un parcours en balcon, ponctué de belvédères, caracole d’Ambialet à Trébas.

Recommandations

Circuit VTT

Lieux De Renseignement

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de
l’Albigeois

accueil.tourisme@valleedutarn.fr
Tel : 05 63 55 39 14 / 07 88 40 23 08
http://www.valleedutarn-tourisme.com

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de
l’Albigeois, Bureau d'Ambialet
6 rue du prieuré, 81430 Ambialet

accueil.tourisme@valleedutarn.fr
Tel : 05 63 55 39 14 / 07 88 40 23 08
https://www.valleedutarn-tourisme.com/

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de
l’Albigeois, Bureau de Trébas
Place du Village, 81340 Trébas

accueil.tourisme@valleedutarn.fr
Tel : 05 63 55 39 14 / 07 88 40 23 08
https://www.valleedutarn-tourisme.com/

Profil Altimétrique
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Altitude min 220 m Altitude max 490 m



Description

De l’intersection au centre de Saint-André, près de l’église, descendre par la route vers Villeneuve-
sur-Tarn sur 600 m. Dans un virage, s’engager sur le chemin en épingle à droite et descendre en
lacets. Au goudron, prendre à droite la voie étroite entre deux talus et arriver à Gos, sur la route.

1

Tourner à gauche  (quitter le GR®). Face au panneau « sans issue », descendre par le chemin entre
les haies à droite sur 20 m, puis virer à gauche. Après Masviel, bifurquer sur la route de gauche et
traverser Cramaux. Dans le virage en épingle, s’engager sur le chemin à droite. Prendre la piste à
droite. AU croisement, aller à droite et, à la patte d’oie, poursuivre tout droit.

2

Devant La Borie, prendre la route à droite et, à la sortie du hameau, descendre par le chemin creux à
gauche. À la patte d ‘oie, face à la maisonnette, virer à gauche. Emprunter la D 77 à gauche. À La
Tourette, monter par la rue à gauche et continuer tout droit. Poursuivre par la D 77 à gauche sur 1,5
km.

3

Franchir un ruisseau et monter à Combelasse. Continuer par la route. Arriver sur la crête et
emprunter la route de droite sur environ 150 m avant de bifurquer sur la piste de gauche ( !> dans
cette zone récemment déboisée, il est nécessaire d’être très attentif au balisage !). 200 m
plus bas, tourner à droite (propriété privée). Par une succession de piste de débardage, rejoindre le
chemin en fond de vallon. Le suivre vers la droite pour rejoindre par la route le hameau de Bonneval
et son église.

4

Passer en contrebas du cimetière se trouvant sur le côté de l’église. Grimper aux Grens en suivant la
piste. À la sortie du hameau, monter à droite. À la patte d’oie après la crête, descendre par le5



deuxième chemin à gauche. Prendre la route à droite sur 40 m, la route à gauche et, à la sortie de
Villeneuve-du-Puech, continuer par le chemin à droite. Au fond du vallon du Gazet, poursuivre à
gauche, puis emprunter la route à gauche et regagner Saint-André.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile gratuite Tarn Pleine
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