
Las Planques
Difficile 4 h 45 16.7km 667m -668m Boucle

Départ : Devant l'église
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Tanus

L’incursion en vallée du Viaur est comme un retour sur le passé. Dans un temple de nature, vieux ponts,
gués, moulins, tours et châteaux racontent… Las Planques en est le symbole le plus précieux.

PDESI / PDIPR

Site ou itinéraire inscrit au PDESI et/ou PDIPR.

Recommandations

Difficultés:
Passages techniques entre les points 2 et 3 (à éviter par temps pluvieux).
Non praticable à VTT.

Lieux De Renseignement

Office de tourisme du Ségala Tarnais, Point
d’Accueil Touristique de Carmaux
Place Gambetta, 81400 Carmaux

accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
Tel : 05 63 76 76 67
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Profil Altimétrique

Altitude min 289 m Altitude max 442 m

mailto:accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/


Description

Partir à droite de l’église en direction de Saint-Just. Aux deux premières pattes d’oie, aller tout droit.
À la troisième, tourner à gauche direction viaduc du Viaur. Avancer tout droit. À la patte d’oie, aller à
gauche vers la Mourseillé et faire de même à la suivante. À la patte d’oie avant La Guizardié, prendre
le chemin à gauche.

1

Traverser la route, avancer dans le chemin et bifurquer dans le sentier de droite. Arriver sur la berge
du Viaur : à droite, il est possible d’effectuer un aller-retour jusqu’à l’aplomb du viaduc SNCF, sinon,
franchir le portillon. Continuer par le chemin au milieu du pré. À la patte d’oie de Laval, tourner à
droite. Devant la grille, prendre la sente à gauche, franchir le ruisseau, longer la maison par la droite
et monter en contre-haut de la centrale électrique. Couper la route d’accès, descendre au bord du
Viaur et parcourir la berge.

2

Passer l’ancien pont de Tanus. Monter le second chemin à gauche. Au goudron, partir à gauche, puis
en face. Traverser La Sicardie-Haute, 30 m après, tourner sur le chemin à gauche.

3

Suivre la berge vers la droite, monter en larges zigzags. Descendre le chemin de Masmajou jusqu’à la
passerelle du Viaur ; 150 m après, gravir à droite. Sous l’église de Las Planques, poursuivre tout droit
( !> visite de l’église à droite !).

4

Au calvaire près de l’église, partir à gauche. 100 m après, monter en face. Dans le deuxième virage
en épingle, prendre à gauche, grimper dans la châtaigneraie. Laisser le chemin à droite. Passer à
proximité des ruines du hameau des Cazes, puis d’une petite maison (La Treille). Franchir la
passerelle sous la tour ruinée ( !> Tanus-le-Vieux !). À la route, à Combefedo, poursuivre tout droit,

5



passer sous la nouvelle N88. Prendre à gauche. Traverser La Moulinarié. Au croisement suivant,
bifurquer à droite vers l’église de Tanus.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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