
Jouqueviel-le-Tel
Intermédiaire 3 h 15 10.6km 379m -379m Boucle

Départ : Parking devant l'église
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Jouqueviel
2. Mirandol-Bourgnounac

« Le Viaur tourne autour des promontoires de roches dures, caps hautains, rugueux, pittoresques… Vallon
par l’étroitesse, gorge par la profondeur et souvent sa sauvagerie, sa vallée est partout à l’abri des vents…
»

O. Reclus, géographe du XIXe siècle

Recommandations

Difficultés: exceptionnellement, en certaines saisons la traversée du ruisseau paut être difficile entre les
points 4 et 5

Circuit VTT

Lieux De Renseignement

Office de tourisme du Ségala Tarnais, Point
d’Accueil Touristique de Carmaux
Place Gambetta, 81400 Carmaux

accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
Tel : 05 63 76 76 67
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Office de tourisme du Ségala Tarnais, Point
d’Accueil Touristique de Monestiés
Place de la Mairie, 81640 Monestiés

accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
Tel : 05 63 76 76 67
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Profil Altimétrique
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Altitude min 216 m Altitude max 493 m



Description

Devant l’église du Tel, prendre la D 153 à gauche. À la patte d’oie, tourner à droite en direction du
site de Jouqueviel.

1

À la patte d’oie de Jouqueviel-le-Château, s’engager dans le chemin creux à droite. Passer la chicane.
Suivre le chemin creux en face, en contrebas d’un large chemin.

2

À la Longagne, continuer tout droit sur le goudron. À l’intersection du Haut-Bosc, prendre le chemin
de gauche au coin d’une grange. Longer le pré, le sentier s’enfonce dans la vallée jusqu’au ruisseau
du Lauzentou que l’on franchit.

3

Descendre le long du cours d’eau en passant les gués jusqu’à ce que la vallée s’élargisse.4

Prendre à gauche un large chemin (GR® de Pays des Gorges du Viaur). Tourner à droite sur le
goudron. Longer le Viaur. Environ 40 m avant le pont, quitter la route pour le chemin à gauche.
Monter tout droit.

5

À l’intersection sous la tour de Jouqueviel, quitter le GR® de Pays pour monter à gauche. Laisser la
piste pour un sentier à droite, traverser le site de Jouqueviel. Rejoindre la piste, la monter jusqu’à
une étroite route qu’il faut suivre vers la droite.

6



Au point 2 : regagner l’église du Tel par la route montant, itinéraire pris à l’aller.

Fiche rando Tarn à télécharger

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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