
Les Suquets de Penne
Facile 3 h 15 10.3km 395m -397m Boucle

Départ : Parking pont de Penne
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Penne

Dans un écrin naturel sculpté par l’Aveyron, Penne dresse ses architectures singulières de village-rocher en
symbiose avec son décor de falaises calcaires. Le sentier se plait à en offrir les multiples facettes jusqu’au
belvédère des Suquets.

PDESI / PDIPR

Site ou itinéraire inscrit au PDESI et/ou PDIPR.

Recommandations

Forte montée de Janoye avant le point 4

Lieux De Renseignement

Office de tourisme - Accueil de Cordes-sur-Ciel
Maison Fonpeyrouse, 34 Grand rue Raimond VII,
81170 Cordes-sur-Ciel

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Penne
Le Village, 81140 Penne

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Profil Altimétrique

Altitude min 108 m Altitude max 299 m

mailto:info@latoscaneoccitane.com
https://www.la-toscane-occitane.com/
mailto:info@latoscaneoccitane.com
https://www.la-toscane-occitane.com/


Description

Face au pont de l’Aveyron, monter la route conduisant au village. Dans la première courbe, prendre
un sentier à droite (sous le mur) qui descend jusqu’à un ruisseau. Franchir une passerelle, longer
l’ancien lavoir puis franchir le ruisseau par un joli pont. Grimper le chemin pour rejoindre la route ; la
traverser pour entrer dans le village par la Porte Peyrière. Rejoindre l’église Sainte-Catherine, suivre
en face pour déboucher sur la placette du Terrible de Penne. Continuer sur la route, après le
restaurant admirer le beau point de vue sur le château et, en face, le promontoire des Suquets.
Passer devant la mairie. Longer la Salle des fêtes sur la D133 (vers Vaour). Continuer sur le goudron
(ignorer à droite le GR® de Pays). Poursuivre 400 mètres. Après le calvaire, prendre le petit sentier à
gauche qui rejoint la route plus bas.

1

Traverser le pont. Au carrefour, tourner à droite sur la D33 (vers Vaour). Continuer 400 mètres puis
face à la route de Roussel, prendre à gauche le chemin dit « des romains » qui monte jusqu’à la route
goudronnée. Tourner alors à gauche jusqu’à Roussergue. Dépasser l’église Notre-Dame et son portail
au décor roman. Puis prendre à gauche le chemin qui descend dans le bois. Traverser le ruisseau le
Bombic avant de remonter vers le hameau de Janoye.

2

Tourner à gauche sur la route goudronnée, faire 100 mètres puis la quitter pour gravir le raidillon à
droite. Le chemin monte en lacet sur 600 mètres. Longer la « Maison lumière » (privée) où des
guetteurs communiquaient avec les vallées environnantes par des signaux lumineux. Plus haut, un
lavoir, accolé à une source, offre une halte rafraîchissante.

3

En haut de la côte, prendre à gauche le GR® de Pays jusqu’au Rocher des Suquets. Depuis la
plateforme, belle vue sur le village de Penne et son château. Dos au belvédère, descendre à gauche
par le large chemin. Passer deux épingles successives.

4

À la patte d’oie, prendre à gauche et suivre le GR®46 à droite. Traverser le hameau d’Amiel. Franchir
la D115 (/!\ prudence) pour rejoindre le chemin en face qui longe l’Aveyron sur 850 mètres.

5



Retraverser la D115 pour s’engager en face (vers Penne/Vaour).  Poursuivre 100 mètres sur la D9
(Penne), passer le pont puis tourner à droite sur la route de la Roudoulie. Cette petite route longe la
D115 qui fut l’ancienne voie du chemin de fer de 1860 à 1955. Poursuivre 1,2 km, passer la
fromagerie Le Pic pour retrouver le parking de départ.

6

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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