
Sentier de découverte de la tourbière
de Canroute

Facile 1 h 30 3.2km 57m -58m Boucle

Départ : Parking en bordure de la route
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Fontrieu

Télécharger la fiche rando en PDF

Par son étendue, la diversité des espaces animales ou végétales et son rôle hydrologique, la tourbière de
Canroute témoigne de l’intérêt d’un tel milieu humide. 

Recommandations

Munissez-vous de bottes en toutes saisons.

Restez éloignés des troupeaux.

Ne convient pas aux personnes à mobilité réduite et aux enfants non accompagnés.

Respectez le calme du site, sa faune et sa flore.

Les chiens sont interdits même tenus en laisse.

Sentier non praticable à VTT.

Lieux De Renseignement

Bureau d'information touristique de la Maison
du Sidobre
56 route du Lignon, 81260 Le Bez

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Profil Altimétrique

Altitude min 771 m Altitude max 811 m

• 

https://static.apidae-tourisme.com/filestore/objets-touristiques/documents/247/165/21014007.pdf
https://static.apidae-tourisme.com/filestore/objets-touristiques/documents/247/165/21014007.pdf
mailto:accueil@sidobretourisme.fr
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com


Description

Face au panneau de départ, prendre la route à gauche en direction du hameau de Lassouts. Dans le
hameau, descendre à droite sur une route puis continuer sur un chemin de terre.1

Face à la prairie, emprunter sur la droite le chemin empierré.
2

En arrivant sur la zone de nourrissage des vaches, prendre sur la gauche un sentier dans le bois puis
continuer en logeant la clôture électrique.3

À cet endroit, des gaines isolantes permettent d’enjamber la clôture ( ! attention !). Continuer dans
le bois et ressortir vers la droite dans la tourbière (zone dégagée).4

Traverser tout droit la tourbière jusqu’au ruisseau (passer par la zone centrale aménagée). Franchir la
clôture électrique et longer le ruisseau vers l’aval.5

Enjamber à nouveau la clôture et prendre la direction du ponton de bois situé en face. Au bout du
ponton, s’engager à gauche dans la tourbière. Franchir le ruisseau sur la passerelle en bois et entrer
dans la plantation de résineux. Traverser la clairière jusqu’à la barrière en fer.

6

Suivre le chemin de terre dans le bois jusqu’au point de départ.7

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile gratuite Tarn Pleine
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