Camin de la Volta

@Intermédiaire 3h30 11.4km 463m -463m OBoucIe

Départ : Parking de la mairie, Rayssac
Arrivée : Méme point que le départ
Balisage : — PR

Communes : 1. Rayssac

Le territoire de la commune de Rayssac s’est faconné au fil du temps sous l'influence de sa géologie et de

I'activité agricole, notamment I'élevage..

@ Lieux De Renseignement

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de
I’Albigeois
accueil.tourisme@valleedutarn.fr

Tel : 05 63 553914 /07 88 40 23 08
http://www.valleedutarn-tourisme.com

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de
I’Albigeois, Bureau d'Ambialet
6 rue du prieuré, 81430 Ambialet

accueil.tourisme@valleedutarn.fr
Tel : 05 63 553914 /07 88 40 23 08
https://www.valleedutarn-tourisme.com/
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Description

Depuis la mairie de Rayssac, prenez la direction de I'église,
passez devant le monument aux morts, puis poursuivez sur la
a rue de Janes, en suivant le tracé du GR® 36.

A la sortie du village, quittez le GR®36 en empruntant le chemin sur votre droite. Ce sentier vous
ménera vers Blaumont, en passant par le lieu-dit La Grivaudier. A Blaumont, retrouvez le GR®36,
suivez la route sur votre gauche, puis prenez a nouveau a gauche sur le chemin d’Artigues.

a Le sentier se sépare ensuite du GR®36. Suivez le balisage jaune en direction du lieu-dit Le Cros, puis
empruntez le chemin de La Baisse. Pensez a bien refermer toutes les clétures gque vous franchissez.

Poursuivez jusqu’a Lavaute par la route départementale, puis engagez-vous sur un chemin a gauche,
e a travers le bois. Le parcours longe alors le Dadou dans un champ : vous devrez franchir quelques
clotures, a refermer soigneusement apres votre passage.

Le sentier s’enfonce ensuite dans la forét pour traverser un ruisseau a |'aide d'un passage en bois.

Apres la traversée, le chemin remonte a travers bois sur un troncon aménagé, accessible a toute la
famille.
* Variante plus sportive : Pour les randonneurs aguerris, il est possible de rejoindre une cascade et de
° remonter le long de celle-ci.

Le dénivelé est important et des cordes sont installées pour faciliter I’'ascension jusqu’au retour sur le
sentier principal. Prudence recommandée.
Enfin, poursuivez le chemin jusqu’au Viala, puis prenez a droite sur une petite route pour regagner le
village de Rayssac, point de départ de votre boucle.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile gratuite Tarn Pleine
Nature
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