
GR736® - De Trébas à Ambialet
Difficile 5 h 30 16.4km 673m -669m Traversée

Départ : Trébas
Arrivée : Ambialet
Balisage :  GR 
Communes : 1. Trébas
2. Cadix
3. Curvalle
4. Saint-André
5. Ambialet
6. Le Fraysse

Sur un vallon du Ségala en rive gauche, surplombez les méandres dessinés par le Tarn et aboutissez au
plus sensationnel d’entre eux : celui d’Ambialet qui forme l’isthme le plus étroit d’Europe.

Lieux De Renseignement

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de
l’Albigeois, Bureau d'Ambialet
6 rue du prieuré, 81430 Ambialet

accueil.tourisme@valleedutarn.fr
Tel : 05 63 55 39 14 / 07 88 40 23 08
https://www.valleedutarn-tourisme.com/

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de
l’Albigeois, Bureau de Trébas
Place du Village, 81340 Trébas

accueil.tourisme@valleedutarn.fr
Tel : 05 63 55 39 14 / 07 88 40 23 08
https://www.valleedutarn-tourisme.com/

Profil Altimétrique

Altitude min 202 m Altitude max 490 m
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Description

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile gratuite Tarn Pleine

Nature
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