Grand Tour a VTT de la vallée du
Thoreé

@ pifficile (O 5jours <> 89.6km A7 2961m My -2962m <) Boucle

Départ : Centre de Labastide-Rouairoux
Arrivée : Méme lieu que le départ
Balisage : = GRP ¢» VTT
Communes : 1. Labastide-Rouairoux
. Lacabarede

. Ferrals-les-Montagnes

. Cassagnoles

. Albine

. Saint-Amans-Soult

. Saint-Amans-Valtoret

. Rouairoux

. Anglés

10. Courniou

11. Le Soulié
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La Haute Vallée du Thoré, aux confins du Tarn, de I'Aude et de I'Hérault.

@ Labellisé Site VTT-FFC®

Ce circuit fait partie d'un Site VTT-FFC®, reconnu par la Fédération Frangaise de Cyclisme comme un
territoire regroupant une offre VTT de qualité.

@ Lieux De Renseignement

Office de tourisme Thoré Montagne Noire
13 avenue de la Ribaute, 81240 Albine

Tel : 0563376970
http://www.tourisme-thoremontagnenoire.fr
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Description

Aux portes de Mazamet, au coeur de la Haute Vallée du Thoré, vous débutez votre parcours entre nature
sauvage et villages authentiques. Depuis les abords de la voie verte Passa Pais, vous vous élancez sur les
chemins bordés de foréts, ruisseaux et petits ponts de pierre. Trés vite, vous gagnez les sentiers plus
techniques qui serpentent entre hétraies et sapinieres, bercés par le murmure des rivieres. En toile de
fond, la Montagne Noire vous dévoile ses panoramas saisissants et ses trésors cachés. Vous traversez
hameaux et crétes boisées, dans un parfait équilibre entre efforts physiques et émerveillement. A chaque

détour, un patrimoine discret se révele : murets, fontaines, anciens moulins... Et quand la lumiere décline,
la magie du Haut-Languedoc opere.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile
gratuite Tarn Pleine Nature
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