Circuit VTT n°30 o

@ pifficile (O 1h45 <> 16.9km A7 635m W -635m <) Boucle -

Départ : Douch, a Rosis

Arrivée : Méme lieu que le départ
Balisage : :» VTT

Communes : 1. Rosis

Départ du circuit tres accidenté le long de la montagne d'Aret offrant un point de vue exceptionnel sur les
Gorges d'Héric et le ruisseau du Vialais, puis retour beaucoup plus tranquille par le hameau de Rosis.

@ Labellisé Site VTT-FFC®

Ce circuit fait partie d'un Site VTT-FFC®, reconnu par la Fédération Francaise de Cyclisme comme un
territoire regroupant une offre VTT de qualité.

@ Lieux De Renseignement
Bureau d'information touristique de Fraisse
Le bourg, 34330 Fraisse-sur-Agout

fraisse@destinationhautlanguedoc.fr
Tel : 04 11 95 08 06
http://www.destinationhautlanguedoc.fr/

Bureau d'information touristique de Murat
10 rue de la salle des fétes, 81320 Murat-sur-Vebre

murat@tourismemlhl.fr

Tel : 053211 09 46
https://www.tourisme-
montsetlacsenhautlanguedoc.com/

Office de Tourisme Destination Haut-Languedoc
Hotel de ville, 81230 Lacaune

contact@destinationhautlanguedoc.fr
Tel : 05 32 11 09 45
http://www.destinationhautlanguedoc.fr/
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Description

Caractéristiques de la randonnée :

- Sentier majoritairement en chemin variable (quelques pieges, quelques difficultés).
- Chemin comprenant des fortes montées et/ou descentes.

- Présence de zone de portage.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile
gratuite Tarn Pleine Nature
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