Circuit VTT Grande Boucle Bastides et 2
Vignobles du Gaillac ~

(® Tes difficile 15h 136.9km 2835m -2835m <) Boucle

Départ : Stade Laborie - Bernard Laporte a Gaillac.
Arrivée : Méme lieu que le départ

Balisage : :» VTT

Communes : 1. Gaillac

2. Broze

3. Montels

4. Cahuzac-sur-Vere

5. Andillac

6. Vieux

7. Le Verdier

8. Castelnau-de-Montmiral
9. Sainte-Cécile-du-Cayrou
10. Saint-Beauzile

11. Penne

12. Larroque

13. Puycelsi

14. Lisle-sur-Tarn

15. Rabastens

137 km d'un seul tenant entre Gaillac, Rabastens, Puycelsi, Cahuzac : bastides typiques, vignoble
millénaire, villages perchés et forét de Grésigne. La Grande Boucle s'adresse aux riders aguerris qui
veulent embrasser le territoire dans sa totalité.

A Recommandations

Autres départs possibles a Cahuzac-sur-Vere, centre du village ou a Rabastens, Lac des Auzerals.

Sur les parties communes au Grand Tour le balisage JAUNE est remplacé par le balisage ROUGE du Grand
Tour.

@ Lieux De Renseignement

Office de tourisme - Accueil de Gaillac
Place de la libération, 81600 Gaillac

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Profil Altimétrique


mailto:info@latoscaneoccitane.com
https://www.la-toscane-occitane.com/
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Description

Une grande boucle a envisager sur 2 jours. Au départ du parking du stade de rugby de Gaillac, vous
montez dans les coteaux entre champs et vignes pour rejoindre Cahuzac-sur-Vére. Vous passez par le
chateau-musée du Cayla avant de sillonner la plaine de la Vere et de contourner la forét de Grésigne. Au
pied de la cité de Puycelsi, vous changez de vallée. Aprés les hameaux de Laval et Lacapelle, vous montez
dans la forét de Sivens avant de piquer sur les coteaux de Rabastens. Vous repartez par la plaine pour

IaCadéne \
Loubers Amarens

oSt-Pé\ﬁlde'M;amiac I 10y J w“dm
/i Font Blanque o {\ [ \HSA sAlayrac

1 7/ N Frausseilleso

Lintin Donnazac
bt g o

les Mazes
o

f ‘ COmbeG!('Id‘ 2\ );xrs" \\
Q

- Luman) "/
LS L

) \ R

]
SN “"’ sc-mmalL »
) - StMartin © - Castelnau-de-
NS 7 Montmiral N

les Lunets
»
aTippalsk N
St-Jean
R — =
ntenals 3 F . A
= £ \ ‘gt MasdeGraves |
| 7 R | * '8 Rivié
- wolesBragards. .. 1 7/ \\ J
“StAngel St Gérard QAmisSA AR S S e réulllér: Ste-cacl s\ /
Salvagnaco N J—f .. les Batharies e
/6alllac
 Brens
- /-
A Stuurensdela
)nllougue Peyrouse ’/ >
\ \
A /el
o
Mascale
o
= leNay
3 Y G
e . ok
Grazac [/ Técou
- PR o
& le
le Fedié.
o
T ) \ %
= Condet y Y/ A
\ \\\A N f.“ '010 A\
—2km_ Leaflet | Plan IGNV2 Carte © IGN/Geoportail

rejoindre Lisle-sur-Tarn, passez devant I'église de Montaigut et redescendez vers Gaillac.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile gratuite Tarn Pleine
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