
Circuit VTT n°8 - Le circuit des lavoirs
Difficile 19.1km 385m -386m Boucle

Départ : Place de la mairie Mailhoc
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Mailhoc
2. Cagnac-les-Mines
3. Sainte-Croix
4. Castelnau-de-Lévis
5. Castanet
6. Villeneuve-sur-Vère

Partez à la découverte du petit patrimoine du plateau cordais. Des croix au pigeonnier en passant par les
lavoirs, ce circuit offre un aperçu de ces trésors cachés.

Télécharger la fiche du sentier

Lieux De Renseignement

Office de tourisme du Ségala Tarnais, Point
d’Accueil Touristique de Carmaux
Place Gambetta, 81400 Carmaux

accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
Tel : 05 63 76 76 67
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Office de tourisme du Ségala Tarnais, Point
d’Accueil Touristique de Monestiés
Place de la Mairie, 81640 Monestiés

accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
Tel : 05 63 76 76 67
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Profil Altimétrique

Altitude min 201 m Altitude max 320 m

http://tourisme-tarn-carmaux.fr/wp-content/uploads/2014/07/8R_LeCircuitdesLavoirs-min.pdf
mailto:accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/
mailto:accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/


Description

Durant les 19 kilomètres du Circuit des lavoirs, vous parcourrez tout un éventail des paysages du Ségala.
D’une colline à une autre, vous apercevrez des champs de blés, des jachères fleuries ainsi que les
vignobles du Gaillacois.

A travers ces décors naturels, vous retrouverez également tout un patrimoine bâti typique. En premier lieu,
le village de Mailhoc et son église en pierre blanche. Puis, dans le sens du parcours, l’Eglise Saint-Jean-le-
Froid et le lavoir de Saint-Sernin-les-Mailhoc. Ce joli hameau abrite un lavoir qui accueillait autrefois les
lavandières venant nettoyer leur linge. Vous trouverez un autre lavoir sur le parcours, celui de Saint-Eloi
avec sa fontaine.

Avant et après le village de Sainte-Croix et son clocher-donjon du XVIème siècle, vous apercevrez plusieurs
pigeonniers, vestiges de la culture de la colombine.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile gratuite Tarn Pleine
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