Circuit de randonnée des Grands
Avaris

@ racile (O 3h15 <> 11.4km A7 408m Wy -406m <) Boucle

Départ : Parking des randonneurs - Saint-Amancet
Arrivée : Méme lieu que le départ

Balisage : — PR

Communes : 1. Saint-Amancet

2. Dourgne

Partez a la découverte du village de Saint-Amancet et des flancs montagneux de la montagne Noire qui le
bordent en cheminant dans la forét de Saint-Amancet le long de cette boucle de 12km. Avaris, c'est le nom
du ruisseau qui coule dans la vallée en contrebas de l'itinéraire.

La commune de Saint-Amancet fait partie du périméetre du Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc.

© PDESI / PDIPR
Site ou itinéraire inscrit au PDESI et/ou PDIPR.

A Recommandations

Respectez I'environnement autour du sentier.

Ne cueillez pas de fleurs.

Ne perturbez pas la faune sauvage et les troupeaux.
Attention aux jours de chasse.

@ Lieux De Renseignement

Bureau d’information touristique de Revel
Place Philippe VI de Valois, 31250 Revel

Tel : 05 34 66 67 68
https://www.auxsourcesducanaldumidi.com

Bureau d'information touristique de Soreze
1 rue Pierre Fabre, 81540 Soreze

Tel : 05 63 74 16 28
https://www.auxsourcesducanaldumidi.com
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Description

tourner a gauche. Remarquer a droite le four banal du village, longer I'église. Ensuite, traverser les
deux places du village ou vous trouverez des fontaines rafraichissantes (sanitaires devant la mairie).
Apres la deuxieme place, prendre la ruelle de la Canela Vielha puis tourner a droite, vous verrez a
votre gauche un pont de dalles de pierres sur une dérivation des Avaris.

prendre a gauche la montée sur la route goudronnée.

Quitter la route dans un virage pour un chemin a gauche fermé par une chaine.

Au prochain croisement, tourner completement a droite pour poursuivre le chemin.

Arrivé sur le plateau, prendre completement a droite et profiter de la vue sur la plaine du Lauragais.

Tourner a droite et suivre le sentier ou se situait I'ancienne ferme de la métairie Haute aujourd'hui
disparue. Soyez vigilant au marquage.

Apres environ 1500m, la derniere c6te du parcours vous attend, puis descendez vers le ruisseau des
Avaris.

Traversez I'ancien pont en pierre.
Sur votre droite, un tout petit sentier vous mene a un point de vue sur les ardoisieres de Dourgne.

Prendre a droite au carrefour "des chasseurs" et suivre le chemin empierré jusqu'a rejoindre la route
goudronnée puis le parking.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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