
Circuit de Lacapelle Sainte-Lucie
Intermédiaire 4 h 11.5km 305m -305m Boucle

Départ : Place Saint-Félix, Les Cabannes
Arrivée : Même lieu que le départ
Balisage :  PR 
Communes : 1. Les Cabannes
2. Cordes-sur-Ciel
3. Mouzieys-Panens

Depuis Les Cabannes, cette boucle vallonnée rejoint Mouzieys-Panens et Lacapelle Sainte-Lucie avant
d’offrir une vue spectaculaire sur le versant nord de Cordes-sur-Ciel. Un itinéraire entre patrimoine rural,
vallées boisées et paysages du Cérou.

Labellisé FFRandonnée® Tarn

Cet itinéraire est labellisé FFRandonnée®. Il fait partie du réseau tarnais de chemins validé et reconnu par
la Fédération Française de la Randonnée et les partenaires du Tarn comme de qualité supérieure.

PDESI / PDIPR

Site ou itinéraire inscrit au PDESI et/ou PDIPR.

Recommandations

Descente du bois de la Védillerie (après point 6) : passage glissant par temps humide.

Profil Altimétrique

Altitude min 161 m Altitude max 306 m



Description

Depuis la place Saint-Félix, emprunter la rue des Tanneries vers le théâtre du Colombier et l’école
primaire. Après 250m, s'engager à gauche sur l’ancienne voie ferrée. A la route, tourner à droite vers
le Mas de Tulle et suivre le GR®36 (balisage blanc et rouge) pendant 2km.

1

A la bifurcation, quitter le GR®36 et prendre à gauche un chemin rejoignant une petite route. Tourner
à gauche vers la D30, dépasser le lac de Cantarrane- Le-Haut et le pont, puis monter vers Mouzieys-
Panens.

2

Traverser le village, et au calvaire tourner à gauche vers La Védillerie. Poursuivre jusqu’au hameau
de Lacapelle Sainte-Lucie.

3

Au croisement, continuer à gauche vers l’ancienne chapelle Sainte-Lucie (propriété privée). 4

Revenir sur la route et tourner à droite. Derrière la maison du Camp de Besset, tourner à gauche.
Suivre le sentier à travers bois jusqu’à la route, puis bifurquer à gauche (portion commune avec le
GR® de Pays Cordes-Penne).

5

Au panneau « La Védillerie », tourner à droite  puis à gauche. Après la dernière maison, s’engager à
droite sur un sentier abrupt, peu visible, sous les arbres (glissant par temps humide). Dans la vallée,
partir à gauche sur une large piste herbeuse, passer la Nauze puis gagner l’ancienne voie ferrée
(point de vue sur Cordes sur Ciel). Au bout, tourner à droite et franchir le pont du Cérou pour
retrouver le point de départ.

6

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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