Randonnée de la Trivalle et ses
variantes

@) Intermédiaire 2h30 6.9km 289m -290m <) Boucle

Départ : Devant le bureau d'information touristique
Arrivée : Méme lieu que le départ

Balisage : = GRP -~ PR

Communes : 1. Saint-Pierre-de-Trivisy

» Télécharger la fiche rando au format PDF

Cet itinéraire vallonné vous permet de découvrir de multiples points de vue en pleine nature et le village
de St Pierre de Trivisy.

A Recommandations

Randonner, c'est aussi prévoir un équipement adapté (chaussures, vétements, eau...) et respecter
I'environnement du sentier.

@ Lieux De Renseignement

Bureau d'information touristique base de
loisirs et camping La Forét

14 place de 19 mars 1962, 81330 Saint-Pierre de
Trivisy

contact@sidobretourisme.fr

Tel : 05 63 50 48 69
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Bureau d'information touristique de la Maison
du Sidobre
56 route du Lignon, 81260 Le Bez

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 0563 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Point d'information touristique chateau de
Lacaze
1 place du chateau, 81330 Lacaze

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Profil Altimétrique
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Description

Partir a gauche de la mairie et suivre le chemin du 8 mai 1945. Passer devant le cimetiere et
continuer la piste empierrée. Laisser un chemin a gauche et un autre a droite.

Pour la variante, circuit du barrage : prendre la piste herbeuse a gauche. Continuer et suivre le
marquage (peinture jaune) a droite pour rejoindre le lac. Faire le tour du lac d'un c6té ou de I'autre.
Prendre la large piste qui monte, puis a droite pour rejoindre le circuit de la Trivalle. Continuer ensuite
a gauche. Pour la randonnée de la Trivalle, laisser le chemin a gauche (variante circuit du barrage),
puis descendre vers le ruisseau et remonter sur le plateau.

Pour la variante, circuit de la Broussonnié. : a la route, a l'intersection, juste avant les panneaux,
suivre la piste de terre qui serpente entre les prés et descend vers les ruines du moulin de la
Broussonnié. Rejoindre la jonction avec le circuit de la Trivalle et continuer a gauche. Pour la
randonnée de la Trivalle, a la route, continuer en face. Laisser une route a droite et passer entre les
batiments agricoles et les maisons de la Mathe. Continuer sur le bitume jusqu'a une autre maison et
suivre le chemin en face au milieu des haies. Longer les prés en pente et descendre vers le ruisseau.
Passer sur la passerelle, longer un pré et prendre la piste qui monte a droite (passage entre deux
arbres).

A l'intersection, laisser les maisons de la Trivalle a droite et suivre la piste a gauche. Laisser une piste
a droite et commencer a descendre. Laisser deux pistes herbeuses, une empierrée et encore une
autre, toutes a droite. Passer sur un pont et continuer sur la large piste.

Laisser une piste a gauche (jonction circuit de la Broussonnié), passer devant les ruines du moulin de
la Broussonnié. Laisser une piste a gauche puis trois a droite. A la large piste, continuer a droite et
rejoindre la route goudronnée. Laisser les maisons de la Broussonnié a gauche et continuer sur la
route.



Laisser une piste a gauche ( jonction circuit du barrage) et prendre le sentier qui monte a gauche
entre les haies. A la large piste, partir a droite, passer devant I'Aventure Parc puis entre le camping et
le stade de sport. Au bout de la route, tourner a gauche pour rejoindre le parking.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile gratuite Tarn Pleine
Nature
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