Boucle de Cug-Chateau
@ Facile 3h15 7.3km 187m -187m O Boucle

Départ : De |'église

Arrivée : Méme lieu que le départ
Balisage : — PR

Communes : 1. Cug-Toulza

Du village au chateau

Les champs et prairies de la campagne de Cug-Toulza font partie du Lauragais et du Pays de Cocagne. Lié
a la fois a la cuture du pastel et a I'abondance de productions de ce grenier a blé. Vous les traverserez
pour rejoindre le hameau de Cug-chateau.
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@ Lieux De Renseignement

Bureau d'information touristique de Dourgne
rue du Maquis, 81110 Dourgne

accueil.tourisme@communautesoragout.fr
Tel : 0 800 74 65 81
https://www.tourisme-sor-agout.fr/

Bureau d'information touristique de Puylaurens
rue de la République, 81700 Puylaurens

accueil.tourisme@communautesoragout.fr
Tel : 0 800 74 65 81
http://www.lepaysdecocagne.fr
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Description

Descendre I'avenue Jean Jaures en direction de I'église. Au rond-point, prendre a droite par la rue de
la Boulbéne vers En Racaud et tourner a gauche.

Au lieu-dit En Racaud, au carrefour, monter a droite sur quelques meétres, puis entrer sur le chemin
de terre sur la gauche, a droite de la grille d’entrée du chateau de Rogistan.

Suivez le chemin de terre jusqu’a arriver a la route. Joli point de vue sur Cuqg-chateau. Tourner a
droite et suivre la route goudronnée jusqu’a Lenjon.

Avant Lenjon, prendre a gauche le sentier en direction de I’étang du Causse. Longer I’étang jusqu’a
la digue puis bifurquer nettement a droite dans le sous-bois en contrebas de la digue. Ne pas prendre
le chemin privé réservé aux tracteurs.

Traverser la route puis passer le pont de pierre au-dessus du ruisseau de Thiers. Poursuivre jusqu’a
rejoindre la D45.

Au niveau de la D45, prendre a gauche sur 150 m puis au croisement, prendre a droite pour
remonter vers Cug-chateau. Aprés le restaurant Cuqg en terrasses, longer I’église ND de la Visitation
puis prendre a gauche le chemin herbeux longeant le chateau et arrivant a I’esplanade du calvaire
avec son aire de pique-nique. Belle vue sur la Montagne Noire et les Pyrénées.

Revenir sur vos pas pour traverser de nouveau Cug-chateau. Au sortir du hameau, prendre le chemin
de terre a droite, juste apres la maison.

Descendre la colline, passer le pont sur la route, puis tourner a gauche. Rejoindre la rue Aristide
Briand, continuer puis prendre a droite au niveau du rond-point en bas de I'église du village pour
rejoindre le point de départ.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en proposant

une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile gratuite Tarn Pleine
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