Circuit du Vieux Chéne
(@ Facile 3h 11.4km 174m -174m <) Boucle

Départ : Place de la mairie, Lombers
Arrivée : Méme lieu que le départ
Balisage : — PR

Communes : 1. Lombers

2. Laboutarie

A proximité de la voie verte, le moulin a eau Les Plégats (lieu ou les cathares furent "pliés", c'est a dire
battus) nous rappelle qu'il existait bien avant le XVIeme siecle, vingt-cinqg moulins a eau sur le cours de
I'Assou, allant des Monts d'Alban jusqu'a Laboutarié. lls avaient le statut de "moulin banal", a lI'usage de
tous, moyennant une redevance due au meunier (sorte de fermier). Entre les meules de granit ou de silex,
ces moulins servaient a moudre le grain des habitants de la région. lls sont actionnés par une roue
horizontale, rouet ou roudet, qui recoit de I'eau en pression provenant d'un canal de dérivation ayant pour
origine un petit barrage (chaussée) situé en amont du ruisseau.
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@ Lieux De Renseignement

Office de tourisme Centre Tarn
8 place de la République, 81120 Réalmont

accueil.tourisme@centretarn.fr
Tel : 05 63 79 05 45
https://www.tourisme-centretarn.fr/
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Passer sur le vieux pont, puis tourner a gauche en direction de Laboutarié.

Tourner a droite vers la Basselié. Apres le coteau, descendre vers le vallon d'un petit ruisseau et
remonter ensuite vers Belsoleil.

Apres les vieilles batisses, tourner a gauche vers Sieurac (D96) et continuer sur 2km de plateau
calcaire avec roche blanche qui affleure par endroits.

Tourner a gauche en direction de Pérayrol. En quittant le plateau, tourner a droite a hauteur du Vieux
Chéne, et descendre vers la vallée de I'Assou. Passer a proximité des fermes de Maraval et Callepe,
et du chateau de Frejefond avant d'arriver sur la D104.

Tourner a gauche et continuer sur 300m

Tourner a droite et franchir le gué au lieu dit Versailles (si le gué n'est pas franchissable, rejoindre a
nouveau la D104 puis continuer sur 850m et prendre a droite en direction des Plégats puis suivre de
nouveau le balisage en direction de Lombers). Une fois la maison apres le gué traversée (propriété
privée), prendre la route en face et descendre a gauche sur la voie verte pour revenir au village de
Lombers.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en proposant

une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile gratuite Tarn Pleine
Nature
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