
La Toscane lisloise
Difficile 5 h 15 19.9km 189m -189m Boucle

Salida : Plaza de la iglesia, Lisle sur Tarn
Llegada : Mismo lugar que a la partida
Puntos de interés :  PR 
Communes : 1. Lisle-sur-Tarn
2. Gaillac

Llanura y laderas, viñas, pinos piñoneros y cipreses transforman bajo la luz y el calor del verano la bastida
medieval de Lisle-sur-Tarn en una ciudad de la Toscana... occitana. Descubra la historia de este trozo de
Tarn a través de la lectura de su paisaje.

Labellisé FFRandonnée® Tarn

Cet itinéraire est labellisé FFRandonnée®. Il fait partie du réseau tarnais de chemins validé et reconnu par
la Fédération Française de la Randonnée et les partenaires du Tarn comme de qualité supérieure.

Puntos De Información

Office de tourisme - Accueil de Lisle-sur-Tarn
Place Paul Saissac, 81310 Lisle-sur-Tarn

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Gaillac
Place de la libération, 81600 Gaillac

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Perfil Altimétrico

Altitud mín 118 m Altitud máx 232 m

mailto:info@latoscaneoccitane.com
https://www.la-toscane-occitane.com/
mailto:info@latoscaneoccitane.com
https://www.la-toscane-occitane.com/


Descripción

Partida de la iglesia de Notre Dame de la Jonquière. Tomar a la derecha de la iglesia la Rue de
l'Ancien Collège y luego a la izquierda Rue Adrien Vialas. En el cruce con la fuente y la estatua de
Lapérouse, posibilidad de bajar a la derecha en el antiguo puerto de Lisle-sur-Tarn. Continuar todo
recto Rue de la Chambre de l’Édit hasta la plaza. Subirla a la izquierda. En la carretera, girar a la
derecha por la Avenue Jules Ferry. Pasar delante de la escuela en el pasillo acondicionado.

1

En la explanada de Pierre Cayla, tomar a la derecha la Rue Pierre Salvet y luego a la izquierda el paso
acondicionado. En la calle, a la izquierda y a la derecha para seguir de nuevo un paso acondicionado.
Continuar todo recto delante del castillo de Bellevue y bajar en el camino a la derecha. Rodear por la
derecha el centro de ocio, bordeando la cerca. Continuar todo recto a la derecha de la piscina,
bordeando el seto hasta el aparcamiento de autocaravanas. Rodear el lago por la derecha y seguir la
carretera que bordea la urbanización.

2

En el cruce, girar a la derecha. La carretera se convierte en un camino. Seguirlo hasta la casa. Pasar
a la izquierda de la casa y seguir el paso entre el estanque y la carretera, bajo los cipreses. Cruzar el
arroyo y seguir enfrente en el campo paralelamente a la D988 para llegar a un camino, tomarlo a la
derecha para acceder a la Pisse. Este conduce al castillo de Lastours. Delante de la entrada del
castillo, continuar por el camino enfrente hasta la iglesia de Saint-Vincent d'Avens. Permanecer en
este camino hacia la D988 bajo el puente para llegar a la jardinería.

3

Seguir la carretera enfrente. Cruzar la vía férrea. En el cruce, tomar a la izquierda la carretera que
lleva a La Sabatterie. En el cruce, girar a la derecha hasta la carretera. Cruzarla para tomar enfrente
en dirección a Brancou. Continuar por el camino enfrente bordeado de robles.

4

En el cruce, en medio de las viñas, tomar a la izquierda siguiendo el GR® 46. En el cruce con la 
sombrilla, continuar todo recto. Seguir este camino hasta las viviendas de Saurs. En el cruce, seguir
enfrente el Chemin du Forgeron. Puede girar a la derecha para ir a la iglesia de Saurs. En la carretera
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D18, continuar todo recto por el Chemin des Vergers. Pasar por delante de una casa y continuar por
el camino. Continuar todo recto en los siguientes cruces. Después de una curva a la derecha, seguir
el camino principal a la izquierda hasta la carretera.

Seguir la carretera a la derecha (GR® 46). En Les Cougettes, dejar la carretera para tomar el camino
de la izquierda. 100 m más adelante, antes de una curva a la izquierda, dejar el camino principal
para subir a la izquierda por un camino herboso que bordea un viñedo. Este sube a la derecha y
luego a la izquierda para llegar a Montaigut. Seguir el camino hueco a la derecha. Al llegar al camino,
girar a la izquierda hasta la iglesia de Montaigut.

6

Bajar el camino enfrente. Seguir la carretera enfrente para pasar el cementerio a la izquierda. Seguir
el camino bajando hasta la carretera. Cruzarla. En el cruce siguiente (Bories Vieilles), dejar el GR®
46 y las colinas de Lisle para girar a la derecha. 500 m más adelante, en el cruce, tomar el camino
de la izquierda hasta la carretera. Seguirla subiendo a la derecha hasta la aldea de Saint-Salvy. Girar
a la izquierda hacia "le Tumulus" (Túmulo). Pasar por delante de la cruz (monumento), la iglesia y el
cementerio de Saint-Salvy de Coutens bordeando un viñedo. En la cruz (monumento), se puede subir
por la derecha y luego a la izquierda para llegar al Tumulus. Atención paso en propiedad privada,
gracias por respetar. Bajar el camino a la izquierda que conduce hasta una propiedad que se
atraviesa entre dos cobertizos. Bajar el pasillo frente a la entrada de la propiedad.

7

En la carretera, tomar a la izquierda y luego la primera carretera a la derecha en dirección a Saint-
Salvy. En el cruce detrás de la propiedad, continuar todo recto y seguir siempre enfrente por un
camino que hace un giro a la izquierda. En la carretera, gire a la izquierda e inmediatamente a la
derecha a lo largo de la plantación de nogales. Seguir este camino hasta el cruce y girar a la derecha
en dirección a Le Griffoulet. En Le Griffoulet, girar a la derecha, luego bajar a la izquierda después del
pequeño puente hasta la D988 que se cruza en el semáforo. Pasar por debajo de la vía férrea y luego
a la izquierda por la Rue de l'Enclos y a la derecha por la Porte Peyrole hasta la Place Paul Saissac.
Pasar por debajo de los soportales enfrente y luego a la derecha delante del ayuntamiento. Seguir
por la Rue Raimond Lafage enfrente y luego por la Rue de l'église a la izquierda para llegar a la
partida del itinerario.
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Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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