Ruta BTT 17 Le grand tour des o
collines -

(® Tres difficile 4h30 40.5km  912m  -912m <) Boucle

Salida : Lago de Nabeillou, Graulhet
Llegada : Devolverse al punto de partida
Puntos de interés : :» VTT

Communes : 1. Graulhet

2. Briatexte

3. Saint-Gauzens

4. Moulayres

Desde las alturas de Graulhét, las vistas de la Montafia Negra y de la llanura de Cocagne son sublimes.
Aproveche de la frescura de los lagos de Nabeillou y Miquelou.

@ Puntos De Informacién

Office de tourisme - Accueil de Graulhet
rue Saint-Jean, 81300 Graulhet

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Gaillac
Place de la libération, 81600 Gaillac

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/
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Descripcion

Saliendo del Lac de Nabeillou, frente al Club de bicicleta de Graulhet, se calienta bordeando el lago y
tomando la ruta de Cabanes. En Métairie Haute, llegard a las colinas de Briatexte. Tome los variados
senderos que suben a las alturas para llegar al pueblo. Al final de un camino ancho, suba por el bosque
para llegar a la Plaine de Gréze. A continuacién, vuelva al camino original, que le llevara de nuevo a la
carretera de Cabaneés. En el lado opuesto de la carretera, se alcanzan las crestas y se atraviesa el valle
opuesto para cruzar las laderas de Graulhet. De vuelta a la ciudad, se desciende hasta el lago de Miquelou
y se bordea. Después del lago, subird de nuevo a las alturas para regresar al barrio de Nabeillou, pasando
por la iglesia de Notre-Dame des Vignes y completando el bucle de vuelta al lago.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en proposant
une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile gratuite Tarn Pleine
Nature
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