Ruta BTT 7 Castelnau de Montmiral

@ racile (© 1h15 <> 13.2km A" 184m W -184m <) Boucle

Salida : Centro de ocio de Vere-Grésigne, Castelnau de Montmiral
Llegada : Mismo lugar que el inicio

Puntos de interés : :» VTT

Communes : 1. Castelnau-de-Montmiral

Un circuito variado y divertido alrededor de Castelnau de Montmiral, con suntuosos miradores

@ Labellisé Site VTT-FFC®

Ce circuit fait partie d'un Site VTT-FFC®, reconnu par la Fédération Frangaise de Cyclisme comme un
territoire regroupant une offre VTT de qualité.

@ Puntos De Informacién

Office de tourisme - Accueil de Cordes-sur-Ciel
Maison Fonpeyrouse, 34 Grand rue Raimond VII,
81170 Cordes-sur-Ciel

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Castelnau-de-
Montmiral
Place aux arcades, 81140 Castelnau-de-Montmiral

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Gaillac
Place de la libération, 81600 Gaillac

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/
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UN PROBLEME
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Descripcion

Saliendo del centro de ocio Vere-Grésigne, se cruza la carretera para entrar en calor por un largo camino
de grava que bordea los campos. A continuacién, vuelva a subir hacia Castelnau-de-Montmiral. A la salida
del pueblo, suba a la meseta para admirar el paisaje. Retome el GR46 hasta el Castillo de Lagarde, y
continle cuesta abajo (cuidado con las vallas para animales) hasta el lago del centro de ocio.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile
gratuite Tarn Pleine Nature
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