
Circuito BTT 4 Les coteaux
Salvagnacois

Intermédiaire 3 h 28.4km 625m -625m Boucle

Salida : Parque de ocio Les Sourigous, al pie de Salvagnac
Llegada : Mismo lugar que el inicio
Puntos de interés :  VTT 
Communes : 1. Salvagnac
2. Puycelsi
3. Castelnau-de-Montmiral
4. Lisle-sur-Tarn

Senderos técnicos desde las laderas de Salvagnac hasta el valle de la Vère y el bosque de Sivens.

Labellisé Site VTT-FFC®

Ce circuit fait partie d'un Site VTT-FFC®, reconnu par la Fédération Française de Cyclisme comme un
territoire regroupant une offre VTT de qualité.

Puntos De Información

Office de tourisme - Accueil de Cordes-sur-Ciel
Maison Fonpeyrouse, 34 Grand rue Raimond VII,
81170 Cordes-sur-Ciel

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Gaillac
Place de la libération, 81600 Gaillac

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Perfil Altimétrico

Altitud mín 150 m Altitud máx 270 m
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Descripción

Saliendo del centro de ocio Les Sourigous, cruce el Tescou por la pasarela para llegar a las laderas.
Atravesar varios pequeños valles para llegar al bosque. Del camino ancho a la pista pedregosa, se llega al
valle de la Vère. Pasar por encima de Laval y volver por el GR46 a través de la aldea de Lacapelle. Suba
por el sendero para llegar al bosque de Sivens y pase por la Chapelle d'Oustrières (mesa de picnic para
una pausa). Termina el descenso por el valle del Tescou, siguiéndolo hasta el lago.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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