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Salida : Lago de los Auzerales, Rabastens
Llegada : Mismo lugar que el inicio
Puntos de interés : :» VTT

Communes : 1. Rabastens

Esta ruta facil pero variada recorre las laderas de Rabastens, su rica arquitectura rural y numerosas vistas
panoramicas sobre el valle del Tarn.

@ Labellisé Site VTT-FFC®

Ce circuit fait partie d'un Site VTT-FFC®, reconnu par la Fédération Francaise de Cyclisme comme un
territoire regroupant une offre VTT de qualité.

@ Puntos De Informacién

Office de tourisme - Accueil de Gaillac
Place de la libération, 81600 Gaillac

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Rabastens
Hotel de la Fite - 2 rue Amédée Clausade, 81800
Rabastens

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/
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Altitude (m)

0 3000 6000 9000 13000

Distance (m)

Altitud min 118 m Altitud méx 228 m

SIGNALER NE=Per,
SURICATE \ proBLEME I

= N REPUBLIQUE FRANCAISE sentinelles.sportsdenature.fr



mailto:info@latoscaneoccitane.com
https://www.la-toscane-occitane.com/
mailto:info@latoscaneoccitane.com
https://www.la-toscane-occitane.com/

&
o\‘g Gabachou 222

. [ : R . JR— - .
N Nesastats —~ Coudid |- 1a Bouriasse | les Treillos
r'” eoa” ¢ , l les Rigoussels i V y
Pradier R % \ \
\, Wy )

&
o

/ W S PN Ruiss
Passe 5 \\@S-Glsuis/&cd&que‘ = RN
\ AN 4 (\ la Belir
le Bouscatel 2\ N | )

\ les Tounets:

A |
) lesLaurens
\ 3

N ; laRiviere', )

' Saint-Martin de”

2 " Mours |-
I

7 \ \ \\ @A

T

\ 2 \ : v les Catalas
. \ | Dalbiére \ \c‘_m'aae " lesDarasses £ \M I
N . leRival_la Galifornie &g ) froglande
Cartou -\ \X~ N \ -
) le True R -
& \/;pombactié \ = Saint-Genest de
Sy \ \\ \ Cazéles . 7 \ Bouriette
N ) > e A) <
les Gisquets. } ~le Ferruc 2 o rr% Trémége Basse
X I Lapruhe. Q )
> la Bour:asse H \ iy Raucoule Méoux
-, - ( laTrémége Haute . J°.
—__ _ Castan O\ le Pigeg \

Goullans — = — = ™
la Riviére .+

4 &
Baget Fonc\ous@
la Dressiére (et .

\ - - - | NS
£ Y i Dussels
BX - \’ J360. lamﬁy/é'/ . S = -
Bolignol PN mif —Be_. le Bruguet
\ - O 2
eyriés | E ¢ ."\ le:
===l §

¢ ST saintMichel
; Prodasse  leFort = ¢ A \ 5

e (= | Toutoure . le Mjﬁllr\ aVent )
W ~ E es Pages . laPiafe
T, s e A »
! Belmont [f& le Saoulou [ ‘ 7]
B Na— \ < ‘ -/ la Brunaude /
! i 7 / ¢ B IS IS
Condel\d tetEafiles Gi ﬁ‘é‘st 2 16 Cou f ) / les Pérelles D)
Yl ow < v oM ) NS COUFOULEUX
o/ \3’0‘}‘ \ 164 3 N Gmuse\ '1m‘a‘qu’e, 4 |agngugl > les Magres
& "\( N M Ve i /- -laBouriette R
rere & 5 \ 1 /// 7% b4
§ Borde'Neuve\ e \\/\ a Ponlaiére 7 ’ .
1] ) \ < Cod 4/ ¥ 'la Bouyayo
SA L \ePech oy 7 AN de )1 X (faBowayo  venwrasse
. 1| Borie { 2 - - \ o
J M / 5 - Q
{ a2 |f \
L' leBoisLevé v S2 les Sagnes /\/\
7 . les Guirbasses. 9,
§ i i3
i \ la Mayzou_ ‘ f Gi
anette ¥ i Malba_ . Brugnague
rmonds’s | Teyssode 172 “la Borde Ba iyl 1
S500m VB

les Marétiery_eaflet | Plan IGNV2 - Carte © IGN/Geoportail

Descripcion

Desde el lago de Auzerals, cerca de la caseta de los pescadores, se sale por la presa y la orilla derecha.
Para calentar, se sube hasta el molino, se pasa por la iglesia de Guidal y se desciende hacia Rabastens. Al
salir del pueblo, se sube a la cresta que domina el valle del Tarn y se termina con un descenso hasta el
lago.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile
gratuite Tarn Pleine Nature




	Circuito BTT 3 Sentier du lac
	Labellisé Site VTT-FFC®
	Puntos de información
	Descripción


