
Circuito Lacapelle Sainte-Lucie
Intermédiaire 4 h 11.5km 305m -305m Boucle

Salida : Plaza Saint-Félix, Les Cabannes
Llegada : Mismo lugar de partida
Puntos de interés :  PR 
Communes : 1. Les Cabannes
2. Cordes-sur-Ciel
3. Mouzieys-Panens

Desde las laderas de Mouzieys-Panens, el perfil septentrional de Cordes es imponente: la ciudad medieval
se extiende como un dragón dormido sobre el valle del Cérou, impregnando de su presencia al caminante,
que sólo espera el momento en que la silueta de la ciudad reaparece en la curva del camino.

En Coeur De Parc

.

Labellisé FFRandonnée® Tarn

Cet itinéraire est labellisé FFRandonnée®. Il fait partie du réseau tarnais de chemins validé et reconnu par
la Fédération Française de la Randonnée et les partenaires du Tarn comme de qualité supérieure.

Recomendaciones

El descenso hacia el Bois de la Védillerie (después del punto 6) puede ser resbaladizo con tiempo húmedo.

Perfil Altimétrico

Altitud mín 161 m Altitud máx 306 m



Descripción

Salida de la plaza Saint-Félix. Tome la rue des Tanneries, en dirección al teatro Colombier y a la
escuela primaria bioclimática. A unos 250 m, gire a la izquierda por la antigua vía del tren. Al llegar a
la carretera, gire a la derecha en dirección al Mas de Tulle. Seguirá el GR® 36 (blanco y rojo) durante
2 km.

1

En la bifurcación, deje el GR® 36 y gire a la izquierda por un camino. A la izquierda por una pista que
le llevará a una pequeña carretera asfaltada. Una pequeña carretera asfaltada. Gire a la izquierda y
tomar la carretera D30. Pase el lago de Cantarrane-Le-Haut y el puente para seguir el camino hasta
Mouzieys-Panens.

2

Atravesar el pueblo y, en el cruce, girar a la izquierda en dirección a "La Védillerie". Continúe por la
carretera que hasta la aldea de Lacapelle Sainte-Lucie.

3

En el cruce, seguir a la izquierda por un camino que lleva a la antigua capilla Sainte-Lucie (propiedad
privada).

4

Gire a la derecha por el camino. Girar a la izquierda detrás de la casa Camp de Besset. Siga el
camino a través del bosque hasta la carretera. Bifurcarse a la izquierda (la ruta es compartida con el
GRP® Cordes-Penne).

5

En la señal de "La Védillerie", gire a la derecha y luego a la izquierda. Después de la última casa, gire
a la derecha por un sendero empinado y poco visible bajo los árboles (resbaladizo con tiempo
húmedo). En el valle, gire a la izquierda por una ancha pista cubierta de hierba, cruce el Nauze y
llegue a la antigua vía del tren (mirador sobre Cordes-sur-Ciel). Al final, girar a la derecha y cruzar el
puente del Cérou para volver al punto de partida.

6

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maîtrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez l’intégralité de cette offre sur le site et l’application mobile

gratuite Tarn Pleine Nature
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