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Departure : The Coustou parking in Roussayrolles.
Arrival : Same place as the start

Markings : o> VTT

Cities : 1. Roussayrolles

2. Marnaves

3. Milhars

4. Montrosier

5. Féneyrols

6. Saint-Michel-de-Vax

Smooth track and technical trail for a great hike.

@ Labellisé Site VTT-FFC®

Ce circuit fait partie d'un Site VTT-FFC®, reconnu par la Fédération Frangaise de Cyclisme comme un
territoire regroupant une offre VTT de qualité.

@ Information Desks

Office de tourisme - Accueil de Cordes-sur-Ciel
Maison Fonpeyrouse, 34 Grand rue Raimond VII,
81170 Cordes-sur-Ciel

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/

Office de tourisme - Accueil de Milhars
10 route de Cordes, 81170 Milhars

info@latoscaneoccitane.com
Tel : 0 805 400 828
https://www.la-toscane-occitane.com/
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Description

From the Coustou parking lot, take the path leading to the "Mere de Dieu" spring before crossing the
Grézelles forest and emerging onto the Pech de Marnaves.

Descend towards Milhars via the trails. In the village, follow the path that runs alongside the Cérou to the
La Garenne mill before ascending through the Bonnan Valley. Follow the Bonnan stream, and you will see
the tufa waterfall on your right.

Next, ascend the path to the place called "Fourcou." Turn right towards the Pas de la Clede and climb back
to Roussayrolles via a rocky path. Finally, return to the village, passing the small cross of Nougayrols and
the Foun Naouto crossroads with its stone picnic table and weeping willow.

Le Département du Tarn s’engage pour le développement maitrisé des sports et activités de nature, en
proposant une offre qualifiée. Retrouvez I'intégralité de cette offre sur le site et I'application mobile
gratuite Tarn Pleine Nature
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